
1 Runde = 2,5 km 

 

 des BSV AOK Leipzig e. V. 
am 21. März 2026  – 13.00 Uhr
durch Clara-Zetkin-Park und Auenwald „Nonne“

– Stadtranglistenlauf –

22. Leipziger
AOK PLUS 
Frühjahrslauf

Legende und Beschreibung
          Streckenverlauf 2,5 km Lauf

 Laufrichtung

 Parkplätze        BSV AOK Leipzig e.V.

BSV AOK Leipzig e. V.
Anton-Bruckner-Allee 1 • 04229 Leipzig
Tel.: 0341 – 49 26 000
info@bsv-aok.de • www.bsv-aok.de

Veranstalter

Die Laufstrecke (eine Runde = 2,5 km)

Zentrum für
Gesundheitssport

mit freundlicher Unterstützung
unserer Veranstaltungspartner



Anmeldungen

•	 online unter www.bsv-aok.de
•	 direkt beim BSV AOK Leipzig e.V., Anton-Bruckner-Allee 1, 
	 04229 Leipzig
•	 Anmeldung bis 18.03.2026
•	 Nachmeldungen und Ummeldungen sind gegen Gebühr 
    möglichAb

Stadtrangliste Leipzig:

Nachmeldungen ab 19.03.2026 mit einem Aufschlag von je 2 €   

Start / Ziel / Strecke 

Start / Ziel: Vereinshaus BSV AOK Leipzig e. V.
Strecke: Clara-Zetkin-Park und Auenwald „Nonne“

Abholung der Startunterlagen

Am Starttag (21.03.2026) ab 11:00 Uhr bis 30 Minuten vor dem      	
jeweiligen Start im Zentrum für Gesundheitssport des BSV AOK 	
Leipzig e.V., Anton-Bruckner-Allee 1, 04229 Leipzig

Zeit / Strecken / Wertung

13:00 Uhr	 400 m	 Bambini-Lauf U6 

13:15 Uhr	 2 km	 Schüler U8 bis U12* 	                                                                  	

13:30 Uhr	 5 km	 MJ U14 – U16, M70 – M85+* 
		  WJ U14 – U16, W70 – W85+*                             

	 5 km Fitnesslauf	 Männer, M30 – M65 
		  Frauen, W30 – W65

	 5 km Walking	 Männer/ Frauen

14:30 Uhr 	 10 km	 MJ U18 – U20, Männer,  
		  M30 – M65*

		  WJ U18 – U20, Frauen, 
		  W30 – W65*

*  Stadtranglistenlauf
    (gemäß Reglement zur Stadtranglistenwertung 2025)

Leistungen

•	 Laufzeitmessung durch Baer-Service
•	 personifizierte Startnummer
•	 Gepäckaufbewahrung
•	 Zielversorgung
•	 Finisher-Clip
•	 Finisher-Medaille
•	 Urkunden online

Ehrungen

•	 Ehrung Gesamt- und Altersklassensieger bei allen Läufen

	 10 km:	 11 €
	 5 km:	 11 €
	 2 km:	 5 €
Fitnesslauf: 	 5 km:	 11 €
Walking: 	 5 km:	 11 €
Bambini-Lauf: 	 400 m:	 2 €


